


 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ MOУ гимназии №2 

10-11 классов на 2026-2027, 2027-2028 учебные годы 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения гимназии 
№2 на 2026-2027, 2027-2028 учебные годы разработан на основе: 
- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 
- Федерального закона от 19 декабря 2023 г. № 618-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 
-  Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования (утв. приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413, в редакции 
от 27 декабря 2023 г.); 

- Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 
371«Об утверждении федерального образовательной программы среднего 
общего образования» (с изменениями на 9 октября 2024 года); 
— приказа Минпросвещения России от 19 марта 2024 г. № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 
общего образования, основного общего образования и среднего общего 
образования»; 

- приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 
общего образования»; 
- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 9 октября 2024 г. 
№ 704 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 
начального общего образования, основного общего образования и среднего 
общего образования" 
- постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении CП 2.4.3648-20 "Санитарно- 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 
и оздоровления детей и молодежи" (в ред. Постановлений Главного 
государственного санитарного врача РФ от 02.12.2020 N 39, от 24.03.2021 № 10, 
от 02.11.2021 N 27, от 21.03.2022 N 9, с изм., внесенными Постановлением 
Главного государственного санитарного врача РФ от 20.06.2022 N 18); 
- постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 
СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 
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Режим реализации учебного плана 

Учебный план на 2026-2027, 2027-2028 учебные годы обеспечивает 
выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 
установленных СанПиН 2.4.3648-20, и на основании лицензии предусматривает 
2- летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего 
общего образования для X-XI классов. 

 Продолжительность учебного года в X-XI классах — 34 учебных недели 
(не включая летний экзаменационный период). Учебный год условно делится на 
четверти (10-11 классы), являющимися периодами, за которые выставляются отметки 
за текущее освоение образовательной программы. 

Продолжительность учебной недели в 10 -11 классах - 5 дней. Количество 
часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана гимназии, 
состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной 
нагрузки. 

Максимальная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 
требованиям и составляет в 10 -11 классах - 34 часа в неделю, которые равномерно 
распределены в течение всей недели, при этом объем максимальной допустимой 
нагрузки в течение дня составляет для обучающихся 10 классов — не более 7 уроков. 

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их 
выполнения в следующих пределах в 10-11 классах — до 3,5 ч. 

 

Основные принципы формирования учебного плана 

Учебный план отражает организационно-педагогические условия, 
необходимые для организации образовательной деятельности, достижения 
результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 
требованиями ФГОС COO, ФOП COO. 

В 2026-2027, 2027-2028 учебных годах 10 - 11 -е классы осуществляют обучение 
по ФГОС COO, ФOП COO, которые устанавливают обязательные предметные 
области: русский язык и литература, иностранные языки, математика и 
информатика, естественнонаучные предметы, общественно-научные предметы, 
физическая культура, основы безопасности и защита Родины. 

В муниципальном общеобразовательном учреждении «Гимназия №2 
Красноармейского района Волгограда» языком обучения является русский язык. 

Учебные предметы «Родной язык», «Родная литература», «Второй 
иностранный язык» не изучаются, т.к. отсутствует образовательный заказ. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов 
обучающихся. Учебные курсы из части, формируемой участниками 
образовательных отношений, являются безотметочными. 

Учебный план профиля обучения строится с ориентацией на будущую 
сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 
образования обучающихся. 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 
деятельности обучающихся. Индивидуальный проект выполняется 
обучающимися в течение 10 класса самостоятельно под руководством учителя по 
выбранной теме в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 
планом, в любой избранной области деятельности: познавательной, 



практической, учебно- исследовательской, социальной, художественной, 
творческой. Индивидуальный проект должен быть представлен в виде 
завершенного учебного исследования или разработанного проекта. 
В 10 А (11) классе реализуется учебный план: 
- гуманитарного профиля, с углубленным изучением иностранного языка и 
истории; 
В 10 Б (11) классе реализуется учебный план: 
- универсального профиля, с углубленным изучением биологии и истории; 

 
За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений 
реализуются учебные курсы: 
Учебный курс «Политическая карта мира» 68 часов 
Учебный курс «Обществознание: от теории к практике» 68 часов 

Учебный курс «Русский язык в формате экзамена» 68 часов 
Учебный курс «Математика в формате экзамена» 34 часа 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Курсы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 
являются безотметочными. Формы и порядок проведения промежуточной 
аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
муниципального общеобразовательного учреждения «Гимназия №2 
Красноармейского района Волгограда». Освоение основной образовательной 
программы среднего общего образования завершается итоговой аттестацией. 
Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 
общего образования составляет 2 года. Учебный план обеспечен необходимыми 
программно-методическими комплектами, материально-технической базой, 
квалифицированными педагогическими кадрами. Расписание учебных и 
факультативных занятий, элективных курсов, индивидуально- групповых занятий 
обеспечивает выполнение учебного плана. Финансирование учебного плана 
осуществляется, исходя из максимального годового объема учебной нагрузки по 
классам, с учетом часов, необходимых для деления на группы.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

Гуманитарного профиля 10 А класса   на 2026-2028 учебный год 

     (на основе примерного учебного плана для гуманитарного профиля              

(вариант 5), утверждённого Министерством просвещения РФ) 

 

Предметная область 

 
 

 

Учебный предмет 

 
 

 

Ур

ове

нь 
 

 

 

часо

в в 
неде

лю 

часов в 

год 

часов 

в 
недел

ю 

часов в 

год 

всего за 
два года 

 

  10 А класс 11 А класс   

обязательная часть 

русский язык и 
литература 

русский язык Б 2 68 2 68 136 

литература Б 3 102 3 102 204 

иностранные языки 
иностранный язык 

(английский и немецкий) У 5/5 170/170 5/5 170/170 340/340 

Математика и 
информатика 

Математика 
 

 

 

Б 5 170 5 170 340 

      

информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественно-
научные предметы 

 

физика Б 2 68 2 68 136 

химия Б 1 34 1 34 68 

биология Б 1 34 1 34 68 

общественно-

научные предметы 
 

история  У 4 136 4 136 272 

обществознание Б    2 68 1 34    102 

география Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

 

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

основы безопасности и защиты 

Родины 
 

 

Б 

 
 

 

1 

 
 

 

34 

 
 

 

1 

 
 

 

34 

 
 

 

68 

 
 

 

  индивидуальный проект Б 1 34   34 

всего из обязательной части  31/5 1054/170 29/5 986/170 2040/340 

часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  

 

Учебный курс «Политическая 

карта мира» 

УК 

 
1 

 

34 

 

1 

 

34 

 

68 

 

 

Учебный курс 
«Обществознание: от теории к 

практике» 

УК 
1 

 

34 

 

1 

 

34 

 

68 

 

 
Учебный курс «Русский язык в 

формате экзамена» 
УК 

 1 34 
1 

 

34 
 

68 
 

 

Учебный курс «Математика в 

формате экзамена» 

УК 

   1 34 34 

 

Учебный курс «История в 

формате экзамена» УК   1 34 34 

всего из части, формируемой участниками оо   3 102 5 170 272 

Итого     34 1156/170 34 1156/170 2312/340 

максимально допустимая нагрузка при 5-ти дневной 

учебной неделе 34/5 1156/170 34/5 1156/170 2312/340 



 

Учебный план 

Универсального профиля 10 Б класса   на 2026-2028 учебный год 

     (на основе примерного учебного плана для универсального профиля,            

утверждённого Министерством просвещения РФ) 

 

Предметная область 

 

 
 

Учебный предмет 

 

 
 

Ур
ове

нь 

 
 

 
часо

в в 

неде
лю 

часов в 
год 

часов 

в 

недел
ю 

часов в 
год 

всего за 

два года 
 

  10 Б класс 11 Б класс   

обязательная часть 

русский язык и 

литература 

русский язык Б 2 68 2 68 136 

литература Б 3 102 3 102 204 

иностранные языки 
иностранный язык (английский 
и немецкий) Б 3/3 102/102 3/3 102/102 204/204 

Математика и 

информатика 

Математика 

 
 

 

Б 5 170 5 170 340 

      

информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные предметы 
 

физика Б 2 68 2 68 136 

химия Б 1 34 1 34 68 

биология У 3 102 3 102 204 

общественно-

научные предметы 

 

история  У 4 136 4 136 272 

обществознание Б    2 68 1 34    102 

география Б 1 34 1 34 68 

Физическая 
культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 
 

Физическая культура Б 3 102 3 102 204 

основы безопасности и защиты 

Родины 

 
 

Б 

 

 
 

1 

 

 
 

34 

 

 
 

1 

 

 
 

34 

 

 
 

68 

 

 
 

  индивидуальный проект Б 1 34   34 

всего из обязательной части  32/3 1088/102 30/3 1020/102 2108/204 

часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс « Политическая карта мира» 

УК 

 
1 

 

34 

 

1 

 

34 

 

68 

 

Учебный курс «Обществознание: от теории к 

практике» 

УК 1 

 

34 

 

1 

 

34 

 

68 

 

Учебный курс «Клетка-структурная и 

функциональная единица всего живого» 
 

  

1 

 

34 

 

34 

 

Учебный курс «История в формате экзамена» 

 

  

1 

 

34 

 

34 

 

всего из части, формируемой участниками оо   2 68 4 136 204 

Итого     34/3 1156/102 34/3 1156/102 2312/204 

максимально допустимая нагрузка при 5-ти дневной 
учебной неделе 34/5 1156/102 34/3 1156/102 2312/204 

 

 


